5
(  GOBIERNO REGIONAL DE ICA ¥
» DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE ICA /"

Resolucion Directoral Regionalt: N’ 1825
s 11 MAR. 2019

VISTOS:

El Informe W° 008-2018-CORE-ICA-DREI-CIGEP/EE, acerca de la aprobacian de |z Directiva que
establece disposiciones para garanlizar la proleccion de los estudiantes de las inclemencias del dima y promaver
pstilos de vida saludable en las instituciones y programas educativos de iz Educacion Basica Pablicos v Privados del
ambitc de la Direccion Regional de Educacion de log;

CONSIDERANDO:

Que, el Art. N* 146 del D.S N® 009-2016-MINEDU, Modifica el Reglamento de la Ley
General de Educacion de la Ley N° 28044, sefiala que la Direccian Regional de Educacion es el drgano del
Gobiema Regional que, en concordancia con fa politica educativa nacional, implementa y supenvisa el
desarrollo de |z politica educativa regional en el dmbito de su jurisdiccidn; en el marco de las dispesicicnes
normativas y técnicas sobre la matenia establecidas por el Ministerio de Educacion:

Que, en el numeral 6.3 de la R.AM N® 712-2018-MINEDU se pracisa que el inicio del afio
esmlar esla previsito para el dia 11 de marzo y la culminacion para el dia 20 de diciembre; estas fechas
b_Iran flexibles, tomanda en cuenta las caracteristicas geograficas, climatologicas, econdmico-productivas, y
acio culturales del territorio;

Que, frente a los muy altos niveles de radizcion salar previstas por el Servicio Macional de
Metecrologia e Hidrologia del Perd, es necesario establecer disposiciones para garantizar la proteccion de
los estudiantes de las inclemencias del clima y promover estilos de vida saludable en las instituciones y
programas educativos plblicos y privados de la Educacion Basica del Ambito de |a Direccion Regional de
Educacian de loa;

Que, mediante la RM. N° 159-2017-MINEDU, se maodifica -precisando vy
compiementando- el Curriculo Macienal de la Educacion Basica, aprobado mediante R M N® 281-2016-
MINEDL:

Que, a traves de la Directiva N° 003-2018-GORE-ICA-GRDS-DREVDIGEP, |2 Dirsccién Regional
de Educacion estsblece normas y orientaciones complementarias para la planificacion, desarrollo, monitoreo,
supervision y evaluaciin de las acciones que garanticen el desarrollo opfima del Afo Escolar 2019

Que, es necesaria establecer orientaciones complementarias para la organizacion, ejecucion y
menitorea de las acciones pertinentes que coniribiyan al cuidade, proteccion y sequridad de los estudiantes en el afo
escolar 2015;

Estando a lo opinado por |2 Direccion de Gastidn Pedagogica; dispuestc por el Despacho
Cirecloral y de conformidad con la Ley M° 30879 Ley de Presupussto del Sactor Pablico para &l &fo Fiscal 2018, Ia
Crdenanza Regonal N 013-2013-GORE-lea, &l Decrelo Supreme N 015-2002-E0, Reglamenta de Organizacian y
Funcicnes de las Direccicnes Regionales de Educacion y de las Unidades de Geslion Educativa y la Ordenanza
Regional N* 004-2007-GORE-ICA;



SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERD: APROBAR la Directiva denominada “Cisposiciones para Garanlizer la
Prolecaion de os Estudiantss de las Inclemencias del Clima y Promover Eslilos de Vida Saludzble en |2 Instituciones
y Programas Educativos Publicos y Privados de la Educacion Basica del Ambite de |2 Direccién Regional de
Educacion, y que coma Anexc forma parle de la presente Resolugion

ARTICULO SEGUNDO: DISPONMER, a ravés de la Oficina de Secrefaria General de la Direccion
Regicnal de Educacion de ica, Ia notificacion del presente acto a las UGEL cel ambito de lg Direccion Regional ce
= ducacion de lea con las formalidades prascritas en la Ley N* 27444, Ley del Procedimiento Adminisirativo General,
dejandose constancia de slio en los archivos insfilucicnales para su custodia.

Regislrese, Comuniquese y Publiquese

Of. PABLO MAXIMO QUISFE ARIAS
Diractor Regional de Educacion de |ca
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GOBIERNO REGIONAL DE ICA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE ICA

“ANC DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD"

DIRECTIVAN® % .2013-GORE-ICA-GRDS-DREUDIGEP

DISPOSICIONES PARA GARANTIZAR LA PROTECCION DE LOS ESTUDIANTES DE LAS INCLEMENCIAS DEL
CLIMA, PROMOVER ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN LAS INSTITUCIONES ¥ PROGRAMAS EDUCATIVOS
PUBLICOS Y PRIVADOS DE LA EDUCACION BASICA DEL AMBITO DE LA DIRECCION REGIONAL DE
EDUCACION DE ICA

[ FINALIDAD,
Eslablecer lineamientos que garanticen la proteccion y sequridad de los estudianies de las inclemencias climéaticas
de cafor y radiacion solar, asi como la promocién de estilos de vida saludable en las instifucionss y programas
educalives publicos y privados de la Educacion Basice del ambin ce |2 Direccian Regional de Educacian de lca en
el afio escolar 2019,

ll. OBJETIVOS.

2.1 Precisar actiones cestinadas s garantizar la proteccion de fos estudiantes de las Instiluciones y Programas
Educativos publicos y privados de |2 Educacion Basica, de las inclemencias climaticas de ola da calor y radiacian
solar,

2.2 Orientar & los equipos directivos de las Instiluciones v Programas Educativos plblicos y privados de la
Educacion Basica, sobre las seciones de alencion, cuidado y proteccicn a los esfudiantas salvaguardando su
integridad fisica, mental y buena alimeniacion, promoviendo esfilos de vida saludable,

23 FPromover la parlcipacion sctiva y coordinada de los girectivos, docentas, auxiliares de ecucacion, padres de
familia v comunidad, asi come farialecer sus capacidades en accionas de prevencion, proteccion y seguridad
de los esiudianies

lIl. BASES LEGALES:

3.1 Conslitucion Pelitica del Ferd

3.2 Ley N° 27337 Codigo de los Nifios y Adolescenles.

3.3 Ley N® 28044, Ley General de Educacion y su Reglamanio

34 Ley N" 20044 Ley de Reforma Magislerial y su Reglamento.

3.5 RMONTT12-2018-MINECU, Criertaciones para el desarrolio del ano escolar 2018,

36 R NU5E-2017-MINEDU Modifica el Curriculo nacional de |z Educacion Basica,

37 REAVMNT 024-2019-MINEDL “Crientaciones para la implementacién del Curriculo Nacional de la Educacian
Easica”.

3.8 R.ODR N* 1285-2015-DRE ICA sprucba la Directiva N° 002-2015-GORE-ICA-GROS-DREIDIGEP.

V. ALCANCE:
4.1 Direccicn Regional de Educacion Ica,
4.2 Unidades de Gestion Educaliva Local de la region {ca (UGEL lea, Pisco, Chincha, Palpa y Nasca),
4.3 Institucicnes y Programas Educativos Educacion Basica, de las UGEL lea, Pisco, Chincha, Paloa y Nasca,

V. DISPOSICIONES GENERALES:

3.1 La Direccién Regional de Educacion de lca onenta -medianie la presente directiva- al personal directivo,
docenie v la comunidad educalva de las Insbluciones y Programas Educatives Plblicos y Privados de |z
Educacicn Basica a nivel regionzl 2 garantizar la ssguridad de los estudianies duranie el desarrollo de las
acciones escolarss del afo 2013

52 La DRE y la UGEL lca, Chincha, Pisco, Masca y Palpa, coordinaran permansniemenie la organizacidn,
gjecucion y monitorso de las acciones perlnentes que contribuyan al cuidade. profeccion y seguridad de los
estidiznies, a fin de garantizar su desarrolio integral durzniz su permanencia en las instituciones y programas
educativos,

5.3 La Direccion Regionzl de Educacion y las UGEL les, Chincha, Pisco, Masca y Palpa, consideran o sefizlado
por la Crganizacion Mundial de |2 Salud: "Las perfurbaciones climaticas pusden paner en peligro 1a seguridad



e la salud con fendmencs meteoroldgicos extrernos”; por lo que prestaran mayor atencion a las medidas y
dispesiciones nacicnales y regionales referidas a la salud pablica preventiva.

54  Para el cumplimento de las isposiciones de la presente directive, 52 considera lo dispuesio en la Ley General
de Educacion y la Ley de Carrera Pitliza Magisterial, que establecen que el director de a institucion educativa
es la maxima autoridad v el representants legal de |2 misma, responsable de los procesos de gestion
educativa, pedagogica v administraliva, debiends lograr dptimas condiciones para el adzcuato desempsnao
de todos los miembros de la institucion educativa y la seguridad de los esludianies.

L8

Vl. DISPOSICIONES ESPECIFICAS:

6.1 SOBRE LOS EFECTOS DE LA RADIACION SOLAR:

B.1.1

6.1.3

G614

617

Los directores de las Institucionas y Programas Educativos Piblicos y privados, deberdn ejecutar y

manitoresr lo dispuesls en el numearal 7411, de fa Directiva Regional N*003-2019-GORE-ICA-

GRDS-DREVDIGER, aprcbado con RODR NW® 1295 del 11-02-2018, que sefaia: "En las

Instituciones Educativas pliicas v privadas no se ceben sxponer a los estudianies a la radiacién

solar o a condicionzs climaticas adversas”,

£n las Instituciones Educalivas publicas v privadas cuyos patios y/o espacios libres no cuenten con

&l sambreadno que evite la exposicion a la radiacion selar, se suspende !a formacion o conceniracion

de sus estudiantes durante el primer trimestre del afo escolar 2018, debido &l registro de los altos

niveles de radiacicn solar advertidos por e Senvicie Nacional de Metearclogiz & Hidrologia del Per.

En las Instiluciones Educaiivas con caracteristicas indicadas en el parrafo anterior, en los sub

siguientes trimestres del afo escolar, v si las condiciones climaticas lo permiten, la ceremenia

escolar de inicio de semana tendra una duracion maxima de 15 minutos,

Er las Instituciones Educalivas pUblicas y privadas que cusnten con el sombreada respectivo de sus

patios yio lugares de concentracion de estudiantes, la ceremonia de inicio de semana na delerd

exceder los 15 minuws,

En las Instijuciones Educativas poblicas v privadas que no cuenien con &l sombreado de sus pafios,

no deberén exponer & los estudiantes a |3 radiacion solar durante el desarrollo de aclividades

pedagigicas ylo recreatvasideportivas realizadas entre las 10:00 am. y las 3:00 p.m, horas
indicadas de rizsqo para la salud de los estudiantes.

Los direcicres de las instituciones educativas recomendarén a los padres de familia a fin de profeger

a loz estudiantzs ce los efectos da la radiacién solar el uso da los siguientas elemenios:

6.1.6.4 Sombreros de ala ancha o gorros de cubran la cara v |z parle pasterior del cuglio

§.1.6.2 Camisa, blusa, polos de manga larga de material delgade y colores claros, considerando
que el uniforme escolar no es obligalorio.

B.1.6.2 Blegueador solar con factor de proteccion UVA y UVB mayor a 30, y olres que la institucion
educaliva considare nacesarios en coordinacion con el puesto de salud de |z localidad dends
se ubica lanshiucion educativa.

El Curriculo MNacional de la Educacion Basica a fravés del drea de Educacion Fisica busca que

practiquen una vida activa y saludable para su bienestar, para el cuidado de su cuerpo ¥ para la

interaccion respeluosa en |2 practica de distintas actividedes fisicas, cofidianas o deportivas. E

enfoque de corporeidad se basa en &l desarrollo humano y concibe a los estudiantes como seres

niegrales en los que interaclian aspectos cognitivos, matrices, sociales, emocionales y afectivos.

En ese sentido busca que los estudiantes asuman un estil de vida activo, saludable y placentero a

Iravés de Ia realizacion de practicas que contribuyen al desarrollo de una aclitud critica hacia el

cuidado de st salud v a comprender cémo impactan en su bienestar social, emocional, mental y

fisico; por tanto, las actividades pedagégicas en ef area de educacion fisica no deten ser solo da

actividad fisica, sing infegrales.

6,2 SOBRE PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE:

6.21

Los dirsctivos de las Instituciones sducativas pubicas v privadas deberan garantizar Iz ejecucién y
monitoreo de los dispuesto en el numeral £.8.2 de la Directiva N 003-2018-GORE-ICA-GRDS-
CREIDIGER, gue sefala: .. .el individuo se hace responsabile y adauiere conacimignios, acliudes
y habitos basicos para la defensa v la promacion de la salud individual o colectiva, come un intento



6.2.2

B.2.4

de responsabilizer al estudiantz y da prepararip para que, poco 2 poco, adopls un esfilo de vida lo

mas sano posible y conductas posilivas de salud”,

El curricule Macional de la Educacion Basica en |as competencias del 2rea de educacian fisics,

crienta que se debe

- Gomprender los procesos vinculados con |2 alimentacian, Iz postura; la higiene corporal v la
practca ge achvidad fisica y como estas influyen en el estade de bienestar integral {fisico,
peicalogico y emasional),

- Asumir uria actitud critica sobre la imporizncia de habitos saludables y sus beneficios vinculados
con la mejora de |z calidad de vida, Esto supone 13 planificacion de rutinas, disias o plares que
pongan en pracica sus conocimientos sobre alimentacion, higiens corporal, posturas y actividad
fisica para 12 salud segln sus propias necesidades, recursos y entorno.

Farlo tanto, las activdades de ensefianza de los profesares ge educacion fisica, no se deben cenirse

solo & la aciividad fisica,

Los directores de las instiluciones educativas publicas y privadas en el marco del proceso de

construccian de su PO garanfzardn que se incorporen contenidos, tematicas, actividagas ds

gprendizaje aue promusvan en los estudiantes habiles y actitudes de una alimentacicn saludable y

cuidado integral de su salud, en concerdancia con lo propuesto en el Curriculo Macional sefiglado

en el numeral antericr, y lo dispuesio en el numeral 6.8.3 Dirscliva N7 003-2015-GORE-ICA-GRDS-

DREIDIGER)

De acuerdo a la R, N° 158%-2017-MINEDU, que madifica el Curricule nacional de la Educacian

Basica, en relacion 2 la competencia "Consiruye su ldentidad” precisa y complamenta el siguienis

conceplo: “Vive su sexualidad de manera integral y responsable de acuerdo 2 su etapa de desarrollo

y madursz’; en este marco 1as instifuciones educalivas deteran esiablecer actividadas que permitan

desarrallar:

6.2.4.1 Una aulpesima saludable. concoer v cudar nuestro cuerpo, establecer relaciones

equilativas, [ustas, armonicas, solidanas v de respeto 2 nussios derechos

6.2.4.2 Lograr vincules afectives y de proteccion en la familia, barmo y 2 sociedad

6.2.4.3 Formar personas con valores comunas como el respein, la inclusidn y la respansabilidad.

Lo gispuesta, vizbiliza actividades para el desarrollo del aprendizae de "Vida Saludable’, pricrizada

en &l marco del bicenlenario nacional,

6.3 SOBRE EL UNIFORME ESCOLAR:

6.3.1

6.3.2

En concordancia con la normativa nacional, los direclores de ias Instituciones Educativas deberan
considerar que el 2ccesc y la continuidad de los estugios en las instiuciones educativas ciblicas no
pueden condicionarse ala adquisicion y use del uniforme escalar, por lo aue las niflas v adolescentos
podran usar prandas disfinias a |a falda escolar para asistr a classs,

En el caso de las inslituciones educativas privadas, el marco normativo vigente establece gue &l uso
cel uniforme escolar dependerd de lo que eslas hayan eslipulado en sus respactivos reglamentos
inlermes

6.4 SOBRE APRENDIZAJES VINCULADOS AL PERFIL DE EGRESO:

.41

La RV N 024 2019-MINEDU "Orientaciones para la implementacion del Curricule Nacional da la
Educacion Basica® en el numeral 6.2 sefala; "En el marco del biceniznario 1z implementacion dal
CMEE enfaliza el desarrolio de log siguientes aprendizajes vinculados al perfl de egreso; Resolugian
de Problemas; Ciudadania; Comunicacién Efectiva; Vida Saludabls y Cullura Gigital. Respecto al
aprendizaje de Vida Saludable precisa que; "Personas gue mantiensn una vida active y saludabie,
gue conectan la mente con el cuerpo y viven en equilibrio v armania consiga mismos, con olras
personas ¥ con sy oenlormo®. Esto implica que las Insbiuciones Educativas debsran ejecutar
actividades educaiivas para que los estudiznies accedan a una diela balanceada y aprendan a
prevenir o superar la anemia, asi mismo, gue logren el ecuilibric entre |2 recreacion, el descanso y
la actividad intelectual; con elle fomentar el desarrollo de su espintualidad, practica del deporte, la
eapresion artistica y fomenlo de una cultura parz |2 sana convivencia,
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YIl. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS:
7.1 La Direccion de Gestian Pedagagica de la ORE lca y las dreas de Ceslidn Pedagogica de |as Unidades
de Gestion Educativa Local de la Region lca, en el dmbilo de su jurisdiccion son responsables del
Monitaren v Supendsion del estricle cumplimients de lo disouesta en |z presante direchiva,

e lca, marzo de 2015

Dr./ PABLO/MAXIMO QUISPE ARIAS
Director Regional de Educacion de lca
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